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DefiniciDefinicióónn
La Escuela de Padres es una tLa Escuela de Padres es una téécnica para cnica para 
ayudar a los padres en la educaciayudar a los padres en la educacióón de n de 
sus hijos.sus hijos.

El SEPI quiere poner en marcha una EP El SEPI quiere poner en marcha una EP 
que tenga en cuenta las caracterque tenga en cuenta las caracteríísticas de sticas de 
nuestra actividad: pastoral hispana. O nuestra actividad: pastoral hispana. O 
sea, queremos ofrecer el servicio a sea, queremos ofrecer el servicio a 

–– Padres catPadres catóólicoslicos

–– Hispanos en los Estados UnidosHispanos en los Estados Unidos



FinalidadFinalidad

Ofrecer a padres y madres, Ofrecer a padres y madres, 
especialmente jespecialmente jóóvenes, elementos venes, elementos 
formativos para llevar a cabo su formativos para llevar a cabo su 
misimisióón educativa con respecto a sus n educativa con respecto a sus 
hijos.hijos.

Para ello hace falta preparar primero Para ello hace falta preparar primero 
algunos monitores que les algunos monitores que les 
acompaacompaññen en su tarea.en en su tarea.



ObjetivosObjetivos
Preparar primero los monitores: Preparar primero los monitores: 
parejas catparejas catóólicas con experiencia licas con experiencia 
como padres, de preferenciacomo padres, de preferencia

Ofrecer materiales de referencia para Ofrecer materiales de referencia para 
uso de los monitoresuso de los monitores

Crear pequeCrear pequeññas as ““comunidades de comunidades de 
interinterééss”” centradas en escuelas, centradas en escuelas, 
parroquias u otro tipo de grupos parroquias u otro tipo de grupos 
eclesiales o ceclesiales o cíívicosvicos



JustificaciJustificacióónn
Importancia de la familia en la Importancia de la familia en la 
evangelizacievangelizacióón (LG 35, 41)n (LG 35, 41)

La promociLa promocióón de la familia es deber n de la familia es deber 
de todos (GS 52)de todos (GS 52)

La formaciLa formacióón de los hijos es el primer n de los hijos es el primer 
apostolado de los esposos cristianos apostolado de los esposos cristianos 
(AA  11)(AA  11)

La familia es la primera escuela de la La familia es la primera escuela de la 
fe (Aparecida, 302fe (Aparecida, 302--303)303)



Punto de partidaPunto de partida

Hace falta un grupo de personas que Hace falta un grupo de personas que 
sientan la necesidad de este tipo de sientan la necesidad de este tipo de 
escuela.escuela.

Hacen falta algunas personas de Hacen falta algunas personas de 
buena voluntad que quieran buena voluntad que quieran 
ayudarles.ayudarles.

Hace falta el deseo por parte de Hace falta el deseo por parte de 
todos ellos de aprender juntostodos ellos de aprender juntos



MetodologMetodologííaa

Primer paso: preparaciPrimer paso: preparacióón de n de 
monitores o monitores o Ministros Ministros con uno o con uno o 
varios mvarios móódulos dulos (semejantes a los de las (semejantes a los de las 

Escuelas de Ministerios)Escuelas de Ministerios)

Segundo paso: acompaSegundo paso: acompaññamiento amiento 
efectivo de padres, en reuniones efectivo de padres, en reuniones 
mensuales durante al menos un amensuales durante al menos un aññoo



PreparaciPreparacióón de monitoresn de monitores
Nociones sobre educaciNociones sobre educacióón, n, 
instrucciinstruccióón, formacin, formacióónn

Nociones sobre psicologNociones sobre psicologíía evolutivaa evolutiva

Nociones de liderazgo y dinNociones de liderazgo y dináámica de mica de 
gruposgrupos

Nociones de Nociones de Nociones de Nociones de 
EvangelizaciEvangelizacióón y Pastoral Hispanan y Pastoral Hispana

Nociones de metodologNociones de metodologíía para a para 
preparar temaspreparar temas



ContenidosContenidos
Relaciones en la parejaRelaciones en la pareja

Familia y relaciones familiaresFamilia y relaciones familiares

El entorno de la familiaEl entorno de la familia

Estudios de los hijosEstudios de los hijos

Tiempo libreTiempo libre

Riesgos para los hijosRiesgos para los hijos

EducaciEducacióón en la fen en la fe

EtcEtc……



Puesta en prPuesta en prááctica.ctica.
Oferta del SEPIOferta del SEPI

Cursos de preparaciCursos de preparacióón de monitoresn de monitores

Base de datos con temas para elegirBase de datos con temas para elegir

Escuela de Padres Escuela de Padres onon lineline


